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Vedtekter for Kost- og ernæringsforbundets lokalavdelinger 
Vedtatt på landsmøtet september 1984. Revidert siste gang på landsmøtet april 2007. 

 
 
 
 
§ 1 Organisasjon 
a) Lokalavdelingens navn er Kost- og ernæringsforbundet avd. ………..(Fylkets navn). 
b) Lokalavdelingen er underlagt Kost- og ernæringsforbundets vedtekter.  
 
 
§ 2 Formål 
a)  Lokalavdelingen skal være et nettverk for medlemmene.  
b)  Lokalavdelingen skal spre kunnskap om ernæring og kosthold, og delta aktivt i     
     samfunnsdebatter. 
 
§ 3 Medlemskap 
(Jfr. Kost- og ernæringsforbundets vedtekter § 3). 
a) Medlemmene av Kost- og ernæringsforbundet tilknyttes automatisk lokalavdelingen i det 

fylke de er ansatt. Medlemmene har anledning til å delta på lokalavdelingsmøter i andre 
fylker, men uten stemmerett. 

b) Medlemskap gir adgang til medlemsmøtene. 
c) Lærlinger og studenter innen faget, men som ikke er medlemmer, har adgang til 

medlemsmøtene, men har ikke stemmerett. De har ikke adgang til årsmøtet. 
 
§ 4 Styret 
a) Lokalavdelingsstyret består av leder, nestleder, minst to styremedlemmer (sekretær og 

kasserer) og to varamedlemmer. Hele lokalavdelingsstyret må være tilsluttet KFO/YS. 
b) Leder, nestleder og varamedlemmer velges separat, forøvrig konstituerer styret seg selv. 
c) Medlemmer av styret velges for to år. Varamedlemmer velges for ett år. Bare halve styret 

skiftes ut hvert år. 
 
 
§ 5 Styrets ansvarsområde. 
a) Arbeide for medlemmenes lønns- og arbeidsvilkår gjennom KFO. 
b) Arbeide for medlemmenes faglige interesser og kompetanse. 
c)  Protokoller, kasse og andre aktiva som avdelingen rår over. 
d) Årsmøte: Innkalling med årsberetning, revidert regnskap, budsjett for inneværende år og  
     referat fra årsmøtet sendes Kost- og ernæringsforbundet sentralt innen 1.3. hvert år.    
     Bankutskrift per 31.12. med påskrift av kassebeholdning sendes Kost- og  
     ernæringsforbundet innen 1.2. hvert år underskrevet av lokalavdelingsleder, da dette skal  
     inn i Kost- og ernæringsforbundets konsernregnskap.   
e) Medlemsmøter/styremøter: Referat sendes fortløpende til Kost- og ernæringsforbundet     
    sentralt.             
f) Sørge for at disse vedtektene overholdes.  
g) Holde kontakten med KFO/YS. 



 
§ 6 Årsmøte 
a) Årsmøtet holdes innen 1. mars hvert år, slik at tidsfrist i § 5 d overholdes. 
b) Saksliste, årsberetning og revidert regnskap sendes medlemmene minst tre uker før 

årsmøtet. 
c) Poster på årsmøtet:  
      1. Årsberetning  
      2. Revidert regnskap - følger kalenderåret 
      3. Innkomne forslag  
      4. Rammebudsjett  
      5. Valg av styre- og varamedlemmer  
      6. Valg av valgkomitè 
  7. Valg av revisor 

    (Funksjonstiden for pkt. 6 og 7 er ett år).  
      8. I år hvor Kost- og ernæringsforbundet avholder landsmøte: 
         Valg av delegater til landssmøtet. Se § 8 Representasjon i vedtekter for    
         Kost- og ernæringsforbundet.    
d) Kun de saker som er satt opp på dagsorden, kan behandles.  
 
§ 7 Alternativ organisering 
a. Landsstyret kan godkjenne alternativ lokal organisering. 
b. Styret i lokalavdelingen må minimum bestå av en leder og en kasserer. 
 
§ 8 Oppløsning. 
      Vedtak om oppløsning av en lokalavdeling må fattes av landsstyret. 
      Vedtak om oppløsning av en lokalavdeling kan først fattes etter at de berørte  medlemmer  
      har fått skriftlig varsel fra landsstyret. Kasse og eventuelle andre eiendeler oppbevares og   
      disponeres av landsstyret inntil lokalavdelingen eventuelt gjenopprettes. 
      Ved gjenopprettelse vil landsstyret bevilge en oppstartspott til det nye     
      lokalavdelingsstyret. 
 
 
 
 
 
 
 
                                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Retningslinjer for Kost- og ernæringsforbundets 
lokalavdelinger 

Vedtatt på landsmøtet september 1984. Revidert siste gang på landsmøtet april 
2007. 

 

Pkt. 1 
Innkallelse og poster på årsmøte iflg. Vedtekter for Kost- og ernæringsforbundets 
lokalavdelinger § 6. Årsmøtet bør holdes utenom normal arbeidstid. Adgang til 
medlemsmøter/årsmøter: Se Vedtekter for Kost- og ernæringsforbundets lokalavdelinger, § 3 
Medlemskap, pkt. b og c. 

Pkt. 2 
Lokalavdelingene holder faglige/tverrfaglige møter som er åpne for fremtidige medlemmer og 
andre interesserte. Lærlinger innen institusjonskokkfaget i fylket inviteres til møtene. 
 
Pkt. 3.   
Lokalavdelingene disponerer selv sine økonomiske midler. 
Avdelingene gis et årlig økonomisk driftstilskudd fra landsstyret på minst 
kr 90,- per medlem, basert på antall medlemmer per 01.01. 
Tilskuddet blir overført automatisk når landsstyret har mottatt årsberetning, revidert regnskap 
og budsjett for inneværende år. I tillegg til årlige driftstilskudd, kan avdelingene søke om 
aktivitetsstyrte midler. 
For at søknaden skal behandles, må det foreligge budsjett over hva tilleggsbevilgningen skal 
benyttes til. 
 

Pkt. 4 
Avdelingene bør ha et arbeidsprogram for årsmøteperioden. 
 
Pkt. 5 
Leder skal:   
a) Innkalle til og lede årsmøte, medlemsmøter og styremøter 
b) Synliggjøre Kost- og ernæringsforbundet i det lokale nettverket. 
c) Være landsstyrets kontakt på det lokale plan. 
d) Bestille oppdaterte medlemslister fra Kost- og ernæringsforbundet sentralt etter behov. 
e) Påse at brev blir besvart. 
f) Ha kontakt med KFOs lokale ledd. 
g) Informere Kjøkkenskriveren om aktuelle saker i lokalmiljøet som fagtidsskriftet kan skrive 
om. 

Pkt. 6 
Nestleder skal: 
a) Fungere som stedfortreder for leder. 
b)  Utføre arbeid delegert av leder. 



Pkt. 7 
Sekretær skal:  
a) Skrive referat fra styremøtene og årsmøtet. 
b) Skrive referat fra medlemsmøtene.  
c) Skrive brev som blir pålagt lokalavdelingsstyret. 
d) Skrive årsberetning. 
e) Sende referat og årsberetning til Kost- og ernæringsforbundet sentralt.  
f) Utføre arbeid delegert fra leder.  
 
 
Pkt. 8   
Kasserer skal: 
a) Ha oversikt over og disponere avdelingens økonomi i samarbeid med 

 lokalavdelingsstyret. 
b) Sette opp regnskap og budsjett til årsmøtet. 
c) Sende årlig, revidert regnskap til Kost- og ernæringsforbundet sentralt innen 1.3. hvert år. 
d) Utbetale penger på vegne av lokalavdelingsstyret. Utbetalingene skal attesteres av leder av 

lokalavdelingen. 
e) Utføre arbeid delegert av leder. 
 
Pkt. 9 
Varamedlemmer skal: 
Innkalles til styremøter i de faste medlemmenes fravær, eller innkalles når leder finner det 
nødvendig. 
 
Pkt. 10 
Revisor skal: 
Revidere lokalavdelingens regnskap. 
 
Pkt.11 
Ved alternativ organisering må arbeidoppgavene deles innen styret. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


